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Una ruta turistica agroalimentaria lligada al coneixement al voltant de
la tofona; un producte de gran valor gastronomic, molt preuat, que creix en
entorns naturals pero del qual se'n desconeixen moltes de les seves propietats.

A través d'aquesta proposta d'activitats i de la ma dels
diferents agents del territori que en formen part,
podreu descobrir la seva produccid, coneixer les
seves qualitats i propietats, tastar les tofones i
experimentar-les a la propia pell.

Una
experiencia
per a tots els
sentits!

Visita guiada a una plantacié
de tofona
Noir et Blanc

Visita a la plantacio tofonera dels propis productors, Noir et Blanc, per tal de
coneixer qué soén les tofones, mostrar com es busquen, com es guarden, o
com s'utilitzen. Es pot escollir dos tipus de visita: Visita familiar o Visita
Gourmet. Epoca de I'any: Gener, febrer, marg (temporada de tofona d'hivern) /
maig, juny, juliol, agost (temporada de tofona d'estiu).

Reserves: 609 803 081 (Clara Busoms)

Tast/Maridatge de tofona
Cal Siller

Activitat de Tast/Maridatge de diferents tofones fresques amb vins i destil-lats
de la ma de David Gomis (sommelier, hostaler i gastronom). Grup minim é
persones. Epoca de I'any: temporada de tofona d'hivern / temporada de
tofona d'estiu. De dilluns a divendres.

Reserves: 618 880 730 (David Gomis). Reservar amb 3-4 dies d'antelacio.

Tractament de tofonaterapia
L'Estética Eva Diéguez

Tractament de tofonaterapia, amb tofona negra, per tal d’hidratar i nodrir la pell
aportant-li una gran quantitat de minerals a través dels productes amb tofona.
Es realitzara un exfoliant, un embolcall amb fang i un massatge actiu per
millorar la circulaci¢ i ajudar a regenerar teixits. 90 minuts.

Epoca de I'any: Tot I'any.

Reserves: 930 092 423 / 679 818 113 (Eva Diéguez)

www.turisme.llucanes.cat
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